
APTAMIL ANTI-REFLUX 
KOMPLETTNAHRUNG

  Mit dem natürlichen Quellsto�  
Johannisbrotkernmehl

  Vermindert den Nahrungsrückfl uss 
in die Speiseröhre (Refl ux)

Auch erhältlich als:
ANTI-REFLUX ANDICKUNGSMITTEL zum 
Andicken von Muttermilch, Säuglings- 
oder Spezialnahrung mit dem natürlichen 
Quellsto�  Johannisbrotkernmehl 
(keine vollständige Nahrung)

APTAMIL COMFORT

  Wirkt verdauungsregulierend und 
stuhlaufl ockernd

  Mit den Nutri-Ballaststo� en 
GOS/FOS

  Mit besonderer Fettstruktur und 
aufgespaltenem Protein 

  Laktosereduziert

Bei vermehrtem 
Spucken und 
Aufstoßen

Bei Drei-Monats-
Koliken, Blähungen 
und Verstopfung

die ersten Lebensmonate deines Babys sind 
eine ganz besondere Zeit. In diesem neuen 
Abschnitt gibt es vieles zu beachten und 
hierbei wollen wir an deiner Seite sein.

Besonders am Anfang ist es klar, dass nicht 
immer alles reibungslos klappt – auch nicht 
die Verdauung. Es ist ganz normal, dass 
dein Kleines einen Teil seiner Milchmahlzeit 
wieder ausspuckt, Blähungen, Drei-Monats-
Koliken oder Verstopfungen auftreten. 

Ursache kann das oft noch unausgereifte 
Verdauungssystem deines Babys sein. Unser 
Portfolio umfasst u.�a. Spezialprodukte 
für Babys, die deutlich mehr Nahrung 
spucken und aufstoßen als üblich, sowie 
für Babys mit ernährungsbedingten 
Verdauungsbeschwerden.

Bitte sprich mit deinem Kinderarzt oder 
deiner Kinderärztin, wenn du diese 
Produkte verwenden möchtest.

LIEBE MAMA, LIEBER PAPA,

Aptamil Spezialnahrung für Säuglinge 
mit besonderen Ernährungsbedürfnissen

Nur zur 
Abgabe durch 
medizinisches 
Fachpersonal

Wichtiger Hinweis: Stillen ist die beste Ernährung für dein Baby. Sprich bitte mit deinem Kinderarzt oder deiner Klinik, 
wenn du Aptamil AR und Aptamil Comfort verwenden möchtest. Aptamil Comfort, Aptamil AR Komplettnahrung und 
Aptamil AR Andickungsmittel sind Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diäten). Bitte nur 
unter ärztlicher Kontrolle verwenden. Für Frühgeborene und Säuglinge mit geringem Geburtsgewicht (< 1.800 g) 
ist Aptamil AR Andickungsmittel nicht geeignet. Bitte verwende Aptamil AR Andickungsmittel nicht zusammen mit 
Aptamil AR Komplettnahrung oder Aptamil Comfort. 



Sei dabei: 

  Experten-Talks, live auf Social Media,
z.�B. zu den Themen Stillen und Beikost

  Info-Sessions und Kurse zu den 
Themen Geburtsvor bereitung, Stillen, 
Baby ernährung u.�v.�m.

 Individuelle Beratung

Als frischgebackene Eltern erlebt ihr 
eine aufregende Zeit mit eurem kleinen 
Wunder. Gleichzeitig steht ihr als Eltern 
vor jeder Menge Herausforderungen 
und Fragen wie z.�B. zum Stillen oder zur 
Ernährung eures Babys. Deshalb steht 
euch unser Aptacare Expertenteam 
kompetent zur Seite und begleitet eure 
Reise mit Fachwissen und Ratschlägen 
zu Ernährung und vielem mehr. 

E-Mail expertenteam@aptacare.de

Telefon (kostenlos) 0800 - 278 26 45

WhatsApp (Mo.–Fr. | 08–18 Uhr)
0151 - 16 34 32 62

SO SIND WIR FÜR DICH DA

Experten-Talks @aptaclub_de

Website www.aptaclub.de

Danone Deutschland GmbH | Am Hauptbahnhof 18 | 60329 Frankfurt am Main | Deutschland | Tel.: +49 (0) 69 - 719 13 50

Wir sind für dich da – 
so wie du für dein Baby.

Du hast Fragen 
rund um dein Baby 
oder die Ernährung?

Euer Leben. Unsere Wissenschaft.

P
B

 A
rt

.-
N

r. 
13

8
0

2
9

 1
6

3
3 

D


