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* ACHTUNG! Wasser vor Gebrauch immer abkochen!   //    ATTENTION! Always boil water before use!

2 – 4 Stunden/hours

CALENDARCALENDAR

1x Woche /
1x week Babyöl / baby oil37°– 38°C 2x Woche /

2x week

Stillen/Breastfeeding

Füttern/Bottle-feeding

Zubereitung & Reinigung der Fläschchen/Preparation & Cleaning of bottles

Verdauungbeschwerden/Digestive problems

Windeln wechseln/Nappy change

30 – 45 min.

Schlaf/Sleep

Hygiene & Pfl ege/Hygiene & Care

10 sec

max. 4 Stunden/hours10 sec

37– 39°C

*
40°C100°C

100°C 10 min.

*

18°– 20°C



Die Piktogramme stellen lediglich eine Empfehlung und Hilfestellung dar. Sie ersetzen keine persönliche ärztliche oder sonstige fachkundige Beratung, Untersuchung oder Diagnose. 

Die Piktogramme dienen nicht zur eigenständigen Diagnose und Behandlung von Krankheiten oder sonstigen auftretenden Situationen oder Problemen.  
Konsultieren Sie bei gesundheitlichen Fragen oder Beschwerden stets einen Arzt und/oder eine Hebamme Ihres Vertrauens! 

The pictograms are only a recommendation and assistance. They do not replace personal medical or other expert advice, examination or diagnosis. The pictograms are not intended 
for the independent diagnosis and treatment of diseases or other occurring situations or problems. Always consult a doctor and/or a midwife you trust in health issues or complaints!

NEUGEBORENENGELBSUCHT/NEONATAL JAUNDICE
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Vitamin D
500 IE/IU

CALENDAR

1 mal am Tag/
Once a day

Vitamin D 
500 IE

bis zum 
1. Geburtstag/
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CALENDAR

6 Wochen nach der 
Geburt /6 weeks 
after child birth

Supplementierung/Supplementation

Pädiater/Pediatrician

Kinderuntersuchungsheft

U2
U3
U4
U5
U6
U7
U7a
U8
U9

CALENDAR

U3
4 – 6 Wochen/

weeks

Gynäkologe/Gynecologist

Kostenlos – 24 h I 7 Tage 
 0800 - 278 26 45

 elternservice@aptawelt.de

Erfahren Sie mehr auf aptawelt.deMilupa Nutricia GmbH | Postfach 100359 | 60003 Frankfurt am Main

Mo.–Fr. | 08–18 Uhr
WhatsApp 0151 163 43 26 2

  Online Live-Chat ?

10 – 20 min.warm kalt/cold
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Jetzt auf www.aptawelt-experten.de registrieren

UNSER SERVICE-PORTAL FÜR FACHKREISE

Milupa Nutricia GmbH | Postfach 100359 | 60003 Frankfurt am Main


